
 

 

 

 

 

 

 
 

 

患者様の生活環境や生活リズム、仕事などのライフスタイル

に応じた食事改善の方法をアドバイスいたします。お一人 30～

60分程度の個別相談です。 

ご希望の患者様はスタッフまでご気軽にお尋ね下さい。 

 

【対応日時】    月～金 （9：00～16：00） 

          土   （9：00～16：00） 

【費用】保険診療適応あり 

    

こんな悩みはありませんか？ 

□ 糖尿病への食事は合っているかな 

□ 減塩ってどうすればいいのだろう 

□ 中性脂肪、コレステロールが高い 

□ 尿酸値が高いと言われた 

□ 貧血がある 

□ 腎機能が低下している 

□ 飲み込みがうまくできない 

□ 食欲がないまたは減量したい など      

 

 


