
 

内容：「楽な起き上がり動作や 

安全な⾞いす操作を学ぼう！」

場所：介護⽼⼈保健施設 

グリーンビュー希望ヶ丘 5 階 

⽇時：平成 30 年 8 ⽉ 26 ⽇(⽇) 

   １４:００〜１５:００ 

【主催】 柳育会リハビリテーション科 地域活動チーム 

ご不明な点は⼋⼥リハビリスタッフまで 

途中参加・途中退室 OK！ 

多くの参加お待ちしています★ 

家族介護教室 

腰が痛い！！ 

怖い！！ 


